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KURUMUMUZ YIL SONU
ETKINLIKLERI DEVAM
EDIYOR......

Kurum El Sanatlar1 Ogretmenimiz

Hacer FIDAN ve Okul Oncesi
Ogretmenimiz Simeyra SENGOR ‘Un
hazirlamis olduklar: sene sonu sergilerinde
emekleri gecen tim kursiyerlerimize
tesekkur ederiz.




EL SANATLARI
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Sepet oriiciligi, sepetlerin cesitli malzemeler kullanilarak elde
yapilmast sanatina verilen bir addir. Bu malzemeler genellikle
saman, hasir, plastik, metal tel veya kumas gibi ¢esitli dogal
veya sentetik maddeler olabilir. Sepet 6rme, eski caglardan beri
insanlar tarafindan kullanilan bir tekniktir ve giinimizde de
hala yaygin olarak kullantlmaktadur.




Sepet 6rme, genellikle belirl:
bir desen veya teknige gére
yapilan bir el isidir. Ornegin,
bazt sepetler sadece diiz bir
orgi tle yapilabilirken,
digerleri daha karmagsik
desenler veya orgii teknikleri
gerektirebilir. Sepet 6rme,
farkly kiltirlerde ve
cografyalarda farkli
varyasyonlara sahip olabilir
ve yerel malzemelerin ve
geleneklerin kullanitmina
dayanur.
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Geleneksel olarak, sepet 6rme el
tle yapilir, ancak modern
teknoloji ile birlikte baz1

makineler de kullanilmaktadur.

Bu makineler, siirect
hizlandirabilir ve biyiik
miktarlarda sepet diretimini
kolaylastirabilir, ancak el
yapimi sepetlerin benzersizligi
ve el emegi degeri genellikle
tercih edilir.

Sepet 6rme, kullanim alanlarina
gore cesitli sekillerde
yapilabilir. Ornegin, depolama
amacglt biiyiik sepetlerden,
dekoratif amacglt kiiciik sepetlere
kadar farkli boyutlarda ve
tiplerde sepetler iiretilebilir.
Ayrica, sepet 6rme sanati, bazi
kiltirlerde geleneksel el
sanatlart ve el isleri mirast
olarak korunmaktadur.
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Makrome

Makrome, diigim
tekniklerinin
kullanilarak yapilan
dekoratif bir dokuma
sanatidir. Bu teknik,
genellikle ip veya ip
benzeri malzemelerin
kullaniimasiyla
gerceklestirilir.
Makrome, bircok
farkh formda
kullanilabilir; duvar
suislemeleri, asili
saksilar, kolyeler,
bilezikler,
anahtarhiklar ve hatta
mobilya gibi cesitli
uriinlerde yaygin
olarak gortiiliir.
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Makrome teknigi, temelde cesitli diigiim
cesitlerinin kullaniimasiyla yapilan bir islemdir.
En yaygin olarak kullanilan diigiimler arasinda

"diiz diigim” (lark's head knot), "¢ift diigiim"
(double half hitch knot), "kare dugim" (square
knot), ve "spiral diiglim" (spiral knot) gibi cesitler
bulunur. Bu dugiimler, farkl sekillerde
kombinasyonlanarak ve siralanarak cesitli
desenler ve dokumalar olusturulabilir.
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Makrome

Makrome sanati, 6zellikle
1970'lerde popilerlik
kazanmistir, ancak
glinimuzde de hala cokca
tercih edilmektedir. internet
ve sosyal medyanin
yayginlasmasiyla birlikte,
makrome hakkinda egitim
videolari, kilavuzlar ve
oruntiiler kolayca erisilebilir
hale gelmistir, bu da bu
sanatin yeniden
canlanmasina yardimci
olmustur.

Makrome sanati, kisisel
zevklere ve tercihlere gére
bircok farkh sekilde
uygulanabilir. Bazilari renkli
ipler veya farkli dokuma
teknikleri kullanarak
karmasik ve goz alici
tasarimlar olustururken,
digerleri daha minimalist ve
dogal goriinumli Grunler
tercih edebilir.
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EL SANATLARI
Nakas

Nakis sanati, kumas veya
diger malzemeler lizerine iplik
veya iplik benzeri materyaller

kullanarak desenler, figlirler
veya slislemeler olusturma
sanatidir. Nakis, diinya
genelinde uzun bir tarihe
sahip olan ve bircok kiultiirde
farkh sekillerde uygulanan bir
el sanatidir.

Nakisin tarihi, insanlik tarihine ¢cok uzun bir siire
dayanmaktadir. Antik donemlerden beri, farkl
kiiltiirlerde nakis, kiyafetlerin ve tekstil triinlerinin
siislenmesinde kullanilmistir. Nakisin baslangicta
sadece estetik amaclarla kullanildigi
diistiniilmektedir, ancak zamanla 6zellikle de
giysilerin lizerindeki nakislar sembolik veya
anlamsal bir 6neme de sahip olmustur.
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Nakis sanati, cesitli tekniklerle
yapilabilir. Bunlar arasinda en yaygin
olanlar, dikis, diigim ve aplike
teknikleridir. Geleneksel nakis
teknikleri arasinda diiz dikis, zincir
dikis, kuplu dikis, makine nakisi,
kanavice ve igne oyasi gibi teknikler
bulunur. Her bir teknik farkh bir
goriniim ve dokuya sahip olabilir ve
belirli desenleri veya tasarimlari
olusturmak icin kullanilabilir.
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Nakis sanati, gliniimiizde hala popilerdir ve
bircok insan tarafindan hobileri olarak veya el
sanatlari projeleri olarak yapilir. Ayrica, bazi
kiiltirel miraslarin korunmasi ve geleneklerin
yasatiimasi amaciyla da énemli bir rol oynar.
Teknolojinin gelismesiyle birlikte, nakis
makineleri gibi araclar da kullanilarak daha
karmasik ve detayli nakislar uretilebilir hale
gelmistir.
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Nakas
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OKUL ONCESI COCUK
GELISiMi VE EGITIMI

Fiziksel Geligsim
Motor Beceriler: Bliylik motor
becerileri (kosma, ziplama,
tirmanma) ve ince motor becerileri
(yazma, kesme, ¢izim) gelisir.
Saglik ve Beslenme: Dengeli
beslenme ve diizenli fiziksel
aktivite 6nemlidir. Bu donemde
cocuklarin yeterli uyku almalar da
gereklidir.

Okul 6ncesi ¢cocuk
gelisimi, 0-6 yas
arasindaki cocuklarin
fiziksel, bilissel, dil,
sosyal ve duygusal
gelisim sireclerini
kapsar. Bu donemde
cocuklar hizla buyir ve
o6grenirler, bu nedenle
saghikh bir gelisim icin
uygun bir ortam ve dogru
yaklasimlar biyilik 6nem
tasir.




OKUL ONCESI COCUK
GELISiMi VE EGITIMI
dagarc_lgl hizla
genigler.
Cocuklar daha
U k?crellzi‘skltl: rar
ve hikaye

anlatabilir hale
gelir.

Problem C6zme:
Basit sorunlari
cOzme yetenekleri
gelisir. Nesneleri
siniflandirma,
sayilari tanima ve
temel matematiksel
kavramlari anlama
becerileri artar.
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GELISIMI VE EGITIMI
Hayal Glict:
Oyun
oyna_ma,
yapma, sarki
sOyleme gibi
faaliyetler
bilissel
gelisimi
destekler.

Sosyal ve Duygusal Gelisim
Duygusal Anlama: Cocuklar kendi
duygularini ve baskalarinin
duygularini tanimayi ve ifade etmeyi
ogrenirler.

Sosyal Beceriler: Paylasma, isbirligi
yapma ve sira bekleme gibi sosyal
beceriler gelisir. Akran iliskileri 6nem
kazanur.

Bagimsizlik: Cocuklar kendi baslarina
bazi gorevleri yapabilme konusunda
daha yetkin hale gelirler. Kendi
kendine giyinme, yemek yeme gibi
glinluk becerilerde bagimsizlik artar.




OKUL ONCESI COCUK
GELISiMi VE EGITIMI
Egitim Ortami
Etkilesim: Cocuklarin yetiskinlerle ve
akranlanyla etkilesime girmesi
onemlidir. Bu etkilesimler dil gelisimini
ve sosyal becerileri destekler.
Oyun: Oyun, cocuklarin 6grenme ve
gelisme siireclerinde merkezi bir rol
oynar. Yapilandirilmamis oyunlar
yaraticilig: tesvik ederken,
yapilandiriimis oyunlar belirli becerilerin
o6grenilmesine yardimci olur.
Kitaplar ve Hikayeler: Kitap okuma ve

hikaye anlatma, dil gelisimini ve hayal
glicuinii tesvik eder.

Aile ve Cevre
Aile Katilimi: Ailelerin ¢ocuklarinin
egitim ve gelisim siireclerine aktif
katilimi bliyiik 6nem tasir.
Ebeveynlerin ¢cocuklariyla kaliteli
zaman gecirmesi ve onlara uygun
rehberlik saglamasi gelisimlerini
destekler.

Cevresel Faktorler: Guvenli ve tesvik
edici bir cevre, cocuklarin kesfetme
ve 6grenme siireclerini destekler.

Zengin uyaricilar sunan ortamlar
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OKUL ONCESI COCUK
GELISIMI VE EGITIMI
Erken Miidahale
Ozel Gereksinimler:
Bazi cocuklar 6zel
egitim ve destek
gerektirebilir. Erken

miudahale, gelisimsel
gecikmeleri veya
engelleri olan

cocuklarin
potansiyellerini en list
diizeye cikarmalarina
yardimci olur.

Okul dncesi donemde
cocuklarin gelisimi,

gelecekteki akademik
basarilar ve genel
yasam becerileri
lizerinde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Bu

nedenle, bu donemde
cocuklara sunulan
egitim ve destek buyiik

_, &4 bir titizlikle planlanmal

- . o 3 ve uygulanmalidir.




